COURSE EN INDIVIDUEL (a partir de cadet — 2000)

10 km (3 boucles) MESURAGE OFFICIEL
6,9 km (2 boucles), course Loisir
Départ : 9h30 — Face 64 rue de la Marne

2 distances :

ENGAGEMENTS
10km Individuels : 10€ jusqu’au 07 AVRIL 2015

Clubs : 11415 coureurs
16 4 20 coureurs

7€ (jusqu’au 07 AVRIL 2015)

13€ apres

Forfait : 100€
Forfait : 130€

10€ apres

6,9 km Tous

INSCRIPTION : sur place prés du podium dés 8h — Rue de la Marne cléture a 9h00 ou le Samedi
9/04/2016 de 10h a 18h boutique Optique DUBREUIL 19 rue Gambetta a Houilles

Retrait des dossards : sur place le 10/04/2016 dés 8h ou le Samedi 09/04/2016 de 10h a 18h
boutique Optique DUBREUIL 19 rue Gambetta a Houilles

DEPART : Rue de la Marne, en face du n°64

ARRIVEE : Rue de la Marne, en face du n°20 (face au podium)

ACCES : SNCF : Gare Saint-Lazare * RER A * Autobus 262

RAVITAILLEMENT : A chaque passage devant le podium

ASSISTANCE MEDICALE : Assurée

SERVICE : Service Garde-sacs sur place

VESTIAIRES ET DOUCHES : Gymnase Franco Brondani, rue du Président KENNEDY
CLASSEMENT

Individuel, par catégorie

Challenge du nombre DANIEL FILHOL

RECOMPENSE A CHAQUE ARRIVANT
Pourle 10 km: Pour la course Loisir :
Coupe au 1er de chaque catégorie Coupe et lots aux 3éres femmes et 3ers

Lots offerts aux 3 premiers hommes, femmes hommes, toutes catégories confondues

IMPORTANT

L'organisation décline toute responsabilité en cas de déficience physique ou psychique
DROIT D'IMAGE : Les concurrents autorisent les organisateurs, ainsi que les ayants droits tels
que partenaires et médias, a utiliser les images fixes ou audiovisuelles sur lesquelles ils
pourraient apparaitre, prises a l'occasion de leur participation au Tour de Houilles, sur les
supports y compris promotionnels et/ou publicitaires dans le monde entier et pour la durée la
plus longue prévue par la loi, les reglements, les traités en vigueur, y compris pour les
prolongations éventuelles qui pourraient étre apportés a cette durée.

A retourner avant le 03 AVRIL 2016 accompagné de votre chéque bancaire ou postal a 'ordre

de :” SOH ATHLETISME “, 4 I'adresse suivante :

S.0.H TOUR DE HOUILLES -
23 RUE GABRIEL PERI « 78800 HOUILLES
01 39 15 09 75 (du mardi au vendredi de 16h30 & 18h30)
http://sohathle.free.fr

POUR LES NON-LICENCIES ATHLETISME : Certificat médical de non contre-indication a la
pratique de la course a pied en compétition datant de moins d'un an ou sa photocopie.

Bulletin a remplir en lettres d'imprimerie
(Pour assurer une saisie correcte)
COURSE INDIVIDUELLE
[ ] 10 km (Label FFA) B 49 ki (colffetedii)
coo W (. s\ Bcnomasie.......ahal . & S

Année de NaiSSANCE : ..ccoeeeeeeeeeneeeeeeceerennnennes SEXEEIN . .................cccorreersvecrsaeeroncsons. | ARSI A

Club (en toutes lettres) : .........

Si.FFAN® dulclUbEmy ...............000000..... . I N e ere i ... o

Licencié : OUI / NON - N° de liCENCE : ..eeereeeeeeeceeeetereeeeesteeceeeteessseesessssessseenns

Adresse g J. .. L. ... e RS

Code Postal : ...ccceeeeeeeceeeceeeceeecceeieneeneens Vill@ & ettt

=771 | | WA Tél.:
Pour les mineurs, signature de 'autorité parentale obligatoire :

Je soussigné, ...........cceueueee
ala course.

, autorise mon fils — ma fille a participer

Signature : Date :



PARCOUES DE (LA GOUSE

TINO-RC

ENTREPRISE GENERALE DE BATIMENT
CONSTRUCTION - RENOVATION - AGRANDISSEMENT

253, route de Saint Germain
78420 CARRIERES S/SEINE
0139 13 17 08 - contact@tinore.com
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TORREFACTION dopuns 1987

3, rue de I'Eqglise
78800 HOUILLES
01 39 68 43 55
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FREDERIC BOUCHET

20bis, rue du Golombier
78420 CARRIERES S/SEINE
06 64 99 87 23
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CITROEN
Berger Automobiles

64, rue des Vignes Blanches
78420 CARRIERES S/SEINE
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HouiLLEs

73¢™Me Tour de Houilles
Dimanche 10 avril 2016

Départ a 9h30

Rue de La Marne (5’ gare RER SNCF)

10 km qualificatif pour le Championnat de France
Label Course

régional Loisir
Pour tous renseignements :
http://sohathle.free.fr

1aveh 9,
*FFA Inscription en ligne sur
iaterastions www.topchrono.biz




